
Digt ud fra en tekst 

Kredsløbet pumper  

blod  

rundt i hele kroppen 

Hjertet fungerer som kredsløbets pumpe 

Hjertet pumper  

blod 

 rundt 

  i                    hele  

  krop              pen   

                 

   via     kredsløbet 

 Blodet-transporteres  

i blodårerne 

forgrener  

sig                             ud  

i                               alle  

kroppens              afkroge 

Når blodet          forlader           lungerne 

 kommer det ind i  

venstre hjerte  /  halvdel 

pumper det videre ud i kroppen 

Herfra vender blodet tilbage til  

højre hjerte  /  halvdel 

sender   det videre         til lungerne 

Hjerteklapperne  



Digt ud fra en tekst 

åbner og lukker  

 som ventiler 

 der sørger for at lede  

blodet  

gennem hjertet i den rigtige  

retning. 

  

 

Hjertet har to halv / dele 

hver er delt                                                                         op 

i et forkammer og et hjertekammer 

Blodet pumpes gennem      hjertet 

når hjertemusklen trækker sig sammen. 

 Højre side  

af hjertet pumper blod ud til lungerne 

 venstre side  

ud til hele kroppen 

Blodet-transporterer  

den livsvigtige ilt  

rundt       

 i                        krop- 

pen.  

Alle kroppens celler  

Bruger ilt til at skaffe  

Energi 

Cellerne DØR  

hvis de må undvære ilt 



Digt ud fra en tekst 

imellem ti minutter og fire timer  

Når blodet løber  

igennem     dine lunger 

 bliver det mættet   med ilt 

 Efter igen at være løbet  

gennem     hjertet  

strømmer   blodet                                    videre ud i kroppen  

ud  

i                         de 

mindste                      blodårer  

i        kredsløbet  

Her afgives           ilten 

optages         i cellerne. 

 


